
　厳しい暑さが続いておりますが、皆様お変わりありませんでしょうか。4月

に開設の歯科口腔外科の紹介、患者満足度調査、病棟紹介etc、盛りだくさんの

内容でお届けした19号はいかがでしたでしょうか。あらためて当院の活動を

知る意味で、読み応えのある記事になっていると思います。ぜひ感想や意見を

編集部までお寄せください。
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02【お医者さんに聞きました！】

 平成30年度に開設した
歯科口腔外科の紹介

唐津赤十字病院ではかかりつけ医から紹介された患者さんにより専門的な医療・検査を
行います。症状が安定すれば、身近な地域で医療を受けられるようかかりつけ医に紹介
しています。このコラムでは、日々当院と交流のある地域の先生方を紹介します。

連携医療機関のご紹介

　安全で快適なマタニティーライフを送っていただくために、医師２名体制で診療

にあたっております。麻酔科・蘇生科としての経験・知識を活かして産科救急にも十

分対応できるようにトレーニングを行っています。

　地域のお産を守る事はもちろん、新しい命、子ども達の発育・成長や新米お母さ

ん達の為に‘ポニーズ’という子育てサポートチームを作り、妊娠～出産～育児まで

のケアーに力をいれています。また、がん検診、子宮筋腫、子宮内膜症、不妊症、更

年期障害など女性の一生に寄り添える病院を目指しています。

病院紹介

診療時間(婦人科・一般外来)

※不妊症・更年期外来を含む

9:00 ~ 12:30

14:00 ~ 18:00

月 　 火 　 水 　 木 　 金 　 土

○ 　 ○ 　 ○ 　 ○ 　 ○ 　 ○

○ 　 ○ 　 ○ 　 ○ 　 ○ 　 ○

日曜日･祝祭日

久保田 修平 副院長

基本理念 基本方針
■ 安心な医療

■ あたたかい看護

■ 地域への貢献

■ 患者さんの人権を尊重します。　　　　  　■ 質の高い医療と看護を提供します。

■ 救急医療やがん医療の充実に努めます。　■ 地域医療連携を推進します。

■ 災害救護に貢献します。　　　　　　　　 ■ 健全で安定した経営基盤を確立します。

曜 日

休 診

診療時間(妊婦健診)

※妊婦健診は予約制です。

9:00 ~ 12:30

14:00 ~ 18:00

月 　 火 　 水 　 木 　 金 　 土

○ 　 ○ 　 ○ 　 ○ 　 ○ 　 ○

○ 　 ○ 　 ○ 　 ○ 　 ○ 　 ○

日曜日･祝祭日

曜 日

休 診

久保田 仁士 院長
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唐津赤十字病院　歯科口腔外科部長

お医者さんに
聞きました！

林田 淳之介平成30年度に開設した
　　歯科口腔外科の紹介

■ 患者さんが気になる代表的な疾患

■ 一般的な歯科との違い

■ 歯科口腔外科の今後の展望

02 03

　歯科医院には、「一般歯科」「矯正歯科」「小児

歯科」「口腔外科」という4つの標榜があります。

いわゆる入れ歯や歯冠修復物などの治療をする

のが「一般歯科」で、「矯正歯科」は歯並びを中心

に、「小児歯科」は文字通りの小児の歯科治療全

般を行います。さて「口腔外科」ですが、口腔（こ

うくうと読み口の中のことです）、顎（がくと読み

あごのことです）、顔面ならびにその隣接組織に

現れる先天性および後天性の疾患の治療を行う

診療科となります。歯が原因となる疾患から、粘

膜、歯肉、舌、唾液腺など口腔内にできるさまざま

な病変の治療にあたります。

　口腔・顎・顔面領域の異常は、食事や発音・会

話がうまくできないなどの機能的な障害に加えて

審美的な障害も生じます。治療により口腔・顎・顔

面全体の自然な形態や機能が回復すると、この

領域の健康的な美しさを取り戻すことができ、そ

のお手伝いをするのが口腔外科です。

　治療の内容は、いわゆる親知らずなどの抜歯か

らはじまり、顎骨にできる嚢胞性疾患や口腔内の

良性や悪性腫瘍の手術、交通事故やスポーツなど

の骨折などの外傷の手術などがあります。また、

骨格に問題がある咬み合わせの治療としての顎

矯正手術、唾液腺にできる結石や腫瘍を摘出する

手術なども行います。さらに、口腔粘膜疾患、神経

性疾患、口臭症などの口腔内科的疾患についても

当院の歯科口腔外科で対応致します。

　

　「口の中に白いものができた」という患者さん

が多く来院されますが、その中でも注意が必要

な疾患もありますので、一例をご紹介致します。

　①-口腔カンジダ症（写真１）②-口腔扁平苔癬

（写真２）③-白板症（写真３）が口腔内に生じる

白色病変の代表的な疾患です。特に注意が必要

な②、③は、「口腔潜在的悪性疾患」と最近呼ば

れていますが、いわゆる口腔がんの一歩手前の

可能性があります。

　①-口腔カンジダ症とは、真菌（カビ）の一種で

あるカンジダ菌が顕著に増殖して、舌・頬粘膜な

どの口腔粘膜に痛みが生じる疾患です。義歯な

どを使用している方に多くみられます。綿棒など

で擦過すると粘膜から容易に除去できる特徴が

あり、治療は抗カンジダ薬の内服や含嗽剤で行

います。

　②-口腔扁平苔癬の原因は、肝機能障害など

の全身的なものや、歯科用金属アレルギーや歯

周病などの局所的なものまで多岐にわたります。

病変の一部を採取する生検で診断を行うことが

でき、ステロイド製剤などを使用して数ヶ月単位

で軽快することが多いです。

　③-白板症とは、剥離できない白色の粘膜病変

のことです。特に舌にできたものは、口腔がんに

移行する可能性が高いため早期の診断と治療

が必要となります。なかでも、びらん（赤くただれ

た状態）や２週以上治癒しない口内炎を伴う場

合などは、先に述べた「口腔潜在的悪性疾患」の

可能性が高く、早期に生検を行って診断を急ぐ

ことがあります。  　

　佐賀県北部地域において、口腔外科を専門と

した医療機関がほとんどなかったため、この地

域にお住まいの方々の役にたてるよう、日々の

診療に取り組んで参ります。上記のような疾患

に心当たりがある方はお住まいの近くの歯科医

院にご相談頂き、当院の方にお越し頂けますと

幸いです。

筑紫丘高校　卒業
九州大学　歯学部　卒業
九州大学大学院　歯学府　修了
歯学博士
日本口腔外科学会　専門医
平成30年4月1日より唐津赤十字病院歯科口腔外科部長に就任

※各写真は症状が顕著なものを
　掲載しております。

写真③ 白板症

写真② 口腔扁平苔癬

写真① 口腔カンジダ症


