
   

１．【期 間】＊毎 週 水曜日 

   ＊但し、水曜日が休日の場合は、月、日、曜日を替えて実施し致します。 

２．【時 間】午後３時 ～ 午後４時 

＊但し、第２週目は、午前１１時～午後１３時です。 

また、食事療法の昼食代として１食３００円が必要となります。 

３．【準 備】 

＊筆記用具  

４. 【受講料】無  料  

 

【講義プログラム】 

 

第１週 糖尿病概論       講 師   内科医師 

第２週 食事療法         講 師   管理栄養士 

第３週  日常生活の注意    講  師   看護師 

フットケアについて 

第４週 薬物療法          講 師   薬剤師 

運動療法        講 師   理学療法士 

  

“ 皆さんのご参加をお待ちしております ” 

 

      〔申込先〕 

                    唐津赤十字病院 医療社会事業課 

                    電話 72‐5111（内）2020 

 


